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Literatur und Literaturhinweise finden Sie auch auf den Internetseiten der
Gesellschaft fur Gehirntraining unter www.gfg-online.de sowie auf der
Homepage des Bundesverbandes Gedachtnistraining unter www.bvgt.de.

Auf&erdem finden Sie im Theorieteil Ihrer Materialien mehrere Links, Uber die
Ubungen online und zum Ausdrucken finden.
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